A GYOGYfTO ES BETEGITO ISKOLA 

„Tobbnyireoly tdrgyakrolbeszelve, melyek nekunka leg- 
erdekesebbek, untatunk mdsokat leginkdbb.” 1 

Eotvos Jozsef 


A gyerek es a felnott ember testenek termeszeti mivolta vitathatatlan, 
azonban az, hogy az emberek mit tekintenek betegsegnek, az mar tarsadal- 
mi termek, mikeppen az is, hogy mit kell tenni a megovasa erdekeben. Ket 
kiilon dologrol van tehat szo. Az alabbiakban a gyermek egeszsegrol, az iskolanak 
szant szerepekrol es az iskola szereploirol esik szo, vazlatosan. A gyogyito-betegito 
iskolarol sziiletett ket-haromszaz eves eszmek es intezmenyek eszmetorteneti, es 
tarsadalomiranyitas torteneti hatterenek felvazolasaval ertelmezesi keretet kina- 
lunk a ma problemainak megertesehez, olykeppen, hogy a (megitelesiink szerinti) 
fobb allomasoknal allunk meg. 

Ami elobb az egeszseget szolgalja, ugyanaz tesz kesobb betegge 

Az iskolarol is - mint mindegyik kozszolgalatot ellato intezmenyrendszerrol - (dur- 
van) ket nezetrendszer all ma egymassal szemben. Az egyik pozitiv ideologiakkal 
tamasztja ala a haladast; a nyilvanvalo jo megteremtesenek eszkozekent tekint 
az iskolara, amelyben - esetiinkben - a gyermek szellemi, testi es lelki egeszsege 
nemhogy fejlodik a jol megtervezett, es ellenorzott szakszeru rahatasok kovet- 
kezteben, hanem egyben vedelmet is nyujt a kiilso es belso testi-lelki egeszseget 
karosito hatasokkal szemben. Meg a kezdet kezdeten a kozoktatas es a kozegesz- 
segiigyi rendszer epitoi koreben az egeszsegvedelem racionalitas haszna tekintete- 
ben teljesnek latszo konszenzus uralkodott, s fel sem meruit, hogy tevekenysegiik 
esetleg kart is okozhatna. 

A masik, tobbfajta es tobb tobol fakado nezet az iskolateremtes soran az onkente- 
leniil letrehozott masodlagos hatasok negativ kovetkezmenyet hangsulyozza: meg- 
betegiti a gyermeket, az itt dolgozo pedagogust, s vegso soron egy hibasan berende- 
zett tarsadalmat szolgal. Szerintiik a mellekhatasok kovetkezmenyei sulyosabbak, 
mint a szandekoltak, a gyermek es apedagogus allapota rosszabb lesz. Abetegseget, 
mint metaforat (Sontag 1983) hasznaljak, mondvan: a letezo iskola eleve betegit. 

A fenti ket szembenallo ideologiai alakzat letrejottenek a feltetele, hogy legyen 
az iskolak sokasagabol megszervezett es mukodtetett iskolarendszer, s ha mar van, 
akkor mar egy-egy iskolarol, egy-egy gyerekrol, vagy pedagogusrol mar elvi szin- 


1 Eotvos Jozsef (1999) Gondolatok. Budapest, Palatinus. p. 267. 
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ten lehet beszelni, olykeppen hogy az a rendszer egeszere, es valamennyi szerep- 
lojere vonatkozzek. Igy lesz a betegseg is metafora, amelynek csak annyi a targyi 
alapja, hogy a betegseg tortenetesen az egeszseg ellentete. E kettosseg hasznalata- 
val - amely azonos a „nyilvanvalo jo” es „nyilvanvalo rossz” organikusnak muta- 
tott szembeallitasaval - mar barhova el lehet helyezni akar a gyereket, a pedago- 
gust, az iskolat barki erdek- es ertekrendszertol fiiggo univerzumaban, olykeppen, 
mintha az termeszettol lenne adott. 

Az iskola egeszsegiigye 

Minden jel szerint az iskola egeszsegiigye harom nagyobb teriiletbol tevodik osz- 
sze: a koz- vagy regiesen a nepegeszseg: a jarvanyok, fertozesek elkeriilese, a higie- 
ne, a tisztasag, a helyes taplalkozas, az egeszsegiigyi szuresek; a masik az orvosi, az 
egeszsegvedo tevekenyseg, az egeszsegiigyi szuresek, azaz diagnosztizalas (tehat 
nines terapia); a harmadik pedig a pedagogiai, az egeszsegneveles. 

Az iskola egeszsegerol, a tanulok es pedagogusok testi-lelki allapotanak milyen- 
segerol, az iskola vilaganak egeszsegkarosito es veszelyezteto hatasairol, a tanterem 
vilagitasarol, a padok elrendezeserol es magassagarol, az iskolaepiilet fiiteserol es 
egyaltalan az iskola elhelyezkedeserol, a tanulas szervezesi modjarol, a tananyag 
mennyisegerol, az etkezesrol, valamint a test neveleserol (Hadas 2002/2003) es 
hasonlokrol szolo diskurzusban, a testnevelest nem emlitve, harom nagy, intez- 
menyesiilt foglalkozasi csoport vesz reszt. 

Kezdetben a miivelt laikusokon kiviil az oktatasi rendszert epito-miikodteto 
szakertok (az adminisztratorok, vagy maskeppen a biirokratak), a pedagogusok, a 
„pedagogus-kepzok”, valamint az orvosok, s a kozegeszsegiigy szereploi lepnek fel. 
Sokkal kesobb, a 19. szazad masodik feleben a pszichologusok csatlakoznak hoz- 
zajuk; s az intezmenyesiiles sorrendje is ugyanez: az iskola es a pedagogus, majd az 
iskolaorvos es legvegiil az iskolapszichologus. Mindegyikiik a maga szemszogebol 
egyszerre biral, epit, fejleszt, nehezmenyez. 

Haladjunk mi is az ido mulasa szerint. 

Az allamok egyidoben kezdik el szervezni a kozszolgaltatasok sokasagat a 18. 
szazadban, tobbek kbzott az allam- es a kozbiztonsag novelesere a (titkos) rend- 
orseget, a hirkozles javitasara a postat, az uthalozat kiepiteset, a tanulatlansag fel- 
szamolasara az oktatast, mig a betegseg felszamolasara a kozegeszsegiigyet. Mind 
a kettonek hatosagi elemei vannak, peldaul kenyszerito intezkedeseket tehet az 
egyik a tankotelezettseg kapesan, a masik pedig karanten felallitasaval. 

Szervezeti ertelemben egyfajta parhuzamossag alakul ki, amelyben maig kiha- 
toan csekely az atjaras e ket agazat kbzott, noha a kozoktatas es a kozegeszsegiigy 
teriiletenek nyilvanvaloan van kozos metszete. 2 

2 Talan e ket kiilon-kiilon fejlodo agazat es gondolkodasmod kovetkezmenye, hogy nem konnyu megtalalni 

a kozosen beszelheto nyelvet, hiszen a dolgok sulya innen vagy onnan nezve masban merodik. 
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A kozegeszsegiigy letrejotte a felvilagosodas termeke (Rosen 1993). Az uralkodo 
rendeleteinek sora mutatja egy-egy eszme terjedesenek sebesseget es iranyat, igy 
a kozegeszsegiigyet is. Az elso, a kozegeszseg igazgatasi rendjet leiro dokumentu- 
mot - Orvoslasi Rendtartas (Medizinaledikt) - aporosz I. Frigyes Vilmos adta ki 
1725-ben. Ugyanehelyt sziiletett meg legeloszdr az oktatas allami erdekeit kepvi- 
selo szabalyozas is - Oktatasiigyi kdvetelmenyek - 1717-ben, amelyben elrendel- 
tek a tan- es iskolaallitasi kotelezettseget. 

A Habsburg Birodalom drdkos tartomanyainak egeszsegiigyi kozigazgatasat is 
a porosz modellt kovetve szerveztek at a 18. szazad elso feleben. A Cseh kiraly- 
sagban vezettek be 1753-ban Medizinalordnung-ot, majdrovidesen a tobbi drdkos 
tartomanyban is hatalyba leptettek (Kapronczai 2008). 

Maria Terezia, a Habsburg Birodalom egeszere vonatkozo atfogo egeszsegiigyi 
rendelete - Gesundheitsordnung (Egeszsegiigyi Rendtartas) - 1770. januar 2-an 
jelent meg Becsben, mindossze het evvel korabban az oktatas teriiletet szabalyo- 
zo Ratio Educationis elott. Magyarorszagon az egeszsegiigyet erinto alaprendelet 
Generate Normativum in Re Sanitatis neven valt a hazai joganyag reszeve, ame- 
lyet harom evvel kesobb modositottak, kiegeszitettek (Nachtrag 1773). Ezt az ere- 
deti rendelettel egyiitt Hauptsanitdtsnormativ, a magyaroknak latinul Generate 
Normativum (Egeszsegiigyi Foszabalyzat) neven hasznaltak. Az drdkos tartoma- 
nyokban uralkodo nyelveken kozoltek orvosokra, sebeszmesterekre, patikusokra 
es babakra; valamint ez tartalmazta a jarvanyiigyben reszt vevo civil orok es ka- 
tonak, illetve a vesztegzari allomasok szemelyzetere vonatkozo szabalyokat, teen- 
doiket es kivanatos magatartasukat (Baldzs 2005). 

Az egeszsegiigy allami feladatai a hadiigyi es a polgari teriileten egyszerre jelen- 
tek meg. Az orszagos foorvos (a mai ertelemben vett egeszsegiigyi miniszter) fel- 
adatkorebe tartozott az orvoskepzes, az orvosi-kozegeszsegiigyi igazgato iranyi- 
tasa, a korhazak, patikak feliigyelete, a jarvanyok megelozese, valamint haboru 
eseten a hadi- es katonai egeszsegiigy felallitasa. Ez a rendszer valtozatlan maradt 
1848-ig (Kapronczai 2008). 

Ebben a felsorolasban nem szerepel iskola, hiszen az oktatasi agazatban ekkor 
meg nines helye az onallo egeszsegiigyi iranyitasnak. Csak a nagyobb egyhazi fo- 
iskolaknal es allami intezeteknel praktizalt orvos (Zsindely 1937b:6). Meg 1876- 
ban sem intezkedett az iskolai egeszsegiigyrdl a kozegeszsegiigyi torveny (Antal 
& Kapronczai 1975), erre majd tiz evvel kesobb keriil sor, amikor az iskolak koz- 
egeszsegiigyi feliigyeletet a hatosagi tisztiorvosok mellett az iskolaorvosokra biz- 
zak, amely az egeszsegiigyi szakmai szempontok jelentos erdekkepviseleti erejet is 
mutatja (48.281/1885. VKM. sz. rendelet) (Szeles, Lukdts & Szekely 1998). 

Az egeszsegnevelesi, pedagogiai feladatok a Ratio Educationis ota minden resz- 
leteben az allami oktatasiigy teriiletere tartoztak. A testi ero es az egeszseg apo- 
lasara szolgalo ismeretek oktatasat a gimnaziumi kepzesben a termeszetrajzhoz 
sorolva (CXLVIL §.), az emberrel valo reszletes foglalkozas kereteben jelolte ki 
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(Friml 1913:151). Szaz evvel kesobb, az egeszsegtani ismeretek atadasa az 1868-as 
Nepoktatasi torveny szerint az elemi iskola 1-2. osztalyaban a Beszed es ertelem- 
gya.korla.tok tantargy keretei koze keriilt (Adamikne 2006:59-72). 

FodorJozsef sikere, hogy 1895-ben a nepoktatas iskolaiban az egeszsegoktatas cel- 
jaira jelentos merteku idot rendeltek el. 3 A kozepiskolaban pedig megjelent az egesz- 
segtan tantargy, amelyet nem pedagogus, hanem az iskolaorvos latott el (Szeles, 
Lukdts & Szekely 1998). 

Amint letrejott az iskolaorvosi halozat a 19. szazadban (de csak a kozepiskolak- 
ban), az orvos az iskola reszeve is valt, s nyomban megkapta az egeszsegtanari, azaz 
pedagogusi munkakorre a megbizast. A kepesitesi feltetelek vitaja meg a 1920-as 
evekben is tartott. Noha az iskolaorvos feladatai kbzegeszsegiigyi „vedelmi” fel- 
adatot alkottak (uo.), ezt a vedelmet kiterjesztettek a gyermek testi es lelki egesz- 
segenek megovasara is, amelynek talajan az iskolaorvosok mar beliilrol biralhattak 
az iskola pedagogiai vilagat, a tanitas anyagat es modszereit. 

Az oktatas es az egeszseg 

Az oktatas szervezeti rendjet, a kikenyszeritett muvelodest elrendelo Ratio 
Educationis az iskolat feltetleniil jonak, hasznosnak es kivanatosnak tekinti, amely 
celja, hogy a diakok „a kiralyhoz hii es a hazara hasznos polgarokka valjanak.” 
Mindebbol kovetkezik, „hogy az allam boldogitasara alkalmas polgar legyen: 

1. testileg friss es eros; 

2. lelkileg tanult es sokoldaluan muvelt; 

3. erkolcsileg derek, joszivu es minden tekintetben tisztesseges eletu” (Friml 
1913:213). 

Ekkor lett allamerdek az emberek fizikai allapota, egeszsege, a muveltsege es az 
erkolcse, s ezaltal e harom teriilet ertelmezesenek joga es lehetosege, valamint va- 
lora valtasanak es ellenorzesenek modja is. 

A Ratio Educationis az „Iskolak Rendtartasa” resz II. szakaszaban a fenti harom 
cel elerese erdekeben rogziti a sziikseges iskolai teendoket es eljarasokat. E harom 
teriilet kbziil az elso fejezet az, ami az egeszseg problemajat erinti, a masik a tanu- 
loknak engedelyezheto testmozgassal ja.ro jdtekok koret, a jatszoterek teriiletet 
szabalyozza, harmadik pedig a szellemi udiiles koriilmenyeit es az ehhez sziikse- 
ges fegyelem fenntartasanak modjait taglalja. Alabbiakban a figyelmiinket a ket 
paragrafusbol alio I. fejezetre forditjuk. 

Az elso, a CCXXII. §. A tanuloijjusdg egeszsegi dllapotdt illeto rendtartdsi intez- 
kedesrol dltaldban cimet viseli (Uo. 214). A program vedekezo, bajelharito jellegu. 


3 Viszonylag magas oraszamban: az I. osztalyban evi 120 ora, a II. osztalyban evi 60 ora, a III-IV. osztalyban 
evi 50-50 ora. A tanltokepzoben 35 orat forditottak egeszsegtanbol tanitoi felkesziilesre, mikozben 120 
oras volt az iskolai tanitasi ora (Szeles, Lukdts & Szekely 1998). 
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Ket dolog egyertelmu benne, az egyik, hogy a gyereket nem tekinti onallonak, sot 
onmagara veszelyesnek tartja: 

„Ha az ifjak magukra hagyatnak es masok foliigyelete alatt nem allanak, egesz- 
segiiket, sot meg eletiiket is gyakran veszedelembe dontik.” (Uo.) 

A gyermek - e felfogas szerint - lenyegebol fakadoan meggondolatlan, es ezert 
onmagara veszelyt jelento leny, s ebbol fakadoan folyamatos feliigyelet alatt kell 
tartani oket. Ha ez az allam feladata, akkor at kell vennie a (szegeny) csaladoktol a 
feliigyelo, ovo szerepet, s a sziikseges felszerelesrol is jo sziilokent kellgondosodnia. 

„Alegtobb sziilonek szukebbek az anyagi viszonyaik, semhogy kiilon nevelot vagy 
kiserot adhatnanak gyermekeik melle. Ezert javareszt az iskoldnakfogjutni az a 
foladat, hogy a tdvollevo szulo'k szerepet betoltse es gondos figyelemmel megeloz- 
zon mindent, ami az ifjusag egeszseget megkarosithatna, tagjainak epseget meg- 
ronthatna, vagy epen eletet veszelyeztethetne.” [S. G. kiemelese] 

Azonkiviil gondoskodni fog alkalmas segitoszerek es eszkozbk beszerzeserol, 
melyek az egeszseg apolasara, a test megedzesere es erejenek fonntartasara koz- 
rehatnak (uo.). 

A paternalista es ezzel egyiitt egyenloseget teremto 4 allami iskola sziiletesenel 
vagyunk. 

A fentebb ismertetett elvi alapvetest kovetoen keriil sor a feladatok es veszelyek 
teteles felsorolasara (CCXXIII §. Az ijjusagot fenyegeto veszedelmek elhdritdsa). 
Voltakeppen az egeszseget karosito magatartas korlatozasarol, eltiltasok soroza- 
tarol van szo. 

A gyermeket merlegeles keptelen lenynek tekinti a Ratio Educationis kiilbnoskep- 
pen ha - modern kifejezessel elve - kozossegben van, a veszelyeztetettsege annal 
nagyobb. A felnottet pedig olyannak latja, aki erovel es biintetessel el tudja hari- 
tani a gyermeket veszelyezteto, nyilvanvalo bajt. 5 

„Senki sem varhat jogosan gondos koriiltekintest az ifjaktol mindennapi cseleke- 
deteiben. Minel nagyobb a szamuk, annal kevesbe keszek az ovatossagra dolgaik- 
ban. Igy tehdt a megfontolds hidnydt szigoru fegyelemmel es a vetkezok ellen megdl- 
lapitott biintetesekkel kellpotolni.” [S. G. kiemelese] (Uo.) 

A 18. szazadban az elharitando iskolai veszelyek listaja hosszu, s az iskolai ag- 
ressziotol (Hajdu & Sdska 2011) eltekintve, a tiltott cselekmenyek nagyobb resze 
ma mar kikeriilt az iskola hatalma alol, mas resziik pedig altalanosan tiltotta valt, 
vagy konszolidalodott. A 18. szazadi erkolcs szerint: 

4 Az egeszseg tekinteteben a Ratio Educationis etatizmusa ket tekintetben is az egyenloseget szolgalja: egy- 

felol a szegenyeknek is megadna azokat a „segitoszereket es eszkozoket”, amelyekre a sziilok onmaguk 
erejebol keptelenek lennenek. Masfelol pedig iskolajan keresztiil az allam magara vallalja minden szege- 
nyebb gyermek feliigyeletet, amelynek arat a kozponti feliigyelet alatt alio iskola ertekrendjenek az elfoga- 
dasaban szabja meg. 

5 Az idezetbol kiveheto pedagogiai ertekrend es technika alternativajat szaz evvel kesobb a progressziv pe- 

dagogia a gyermek onallosaganak gondolataban talalta meg. Kiilonbseget nem latva a helyzetenel es kora- 
nal fogva ohatatlanul tapasztaltabb felnott mintaja es a velt bajt elnyomassal elkeriilo szinten felnotti ma¬ 
gatartas kozott (Arendt 1995:181-203). 
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„A veszedelmeknek forrasai, melyeknek ki vannak teve, fokep a kovetkezok: ci- 
vodasok, veszekedesek, korcsmak latogatasa, ejjeli osszejovetelek, nyaron a fiirdes, 
telen a sikos jegen valo csuszkalas, kardok, torok vagy pisztolyok hordasa stb. Ezek 
elharitasara tehat mindnyajuknak a legszigorubban tiltva lesz: 

1. fegyvert viselni vagy pisztollyal lovolddzni; 

2. veszekedest vagy civodast tamasztani, vagy ilyenekbe bele elegyedni; 

3. ejjelamegengedettidon tulhazulrolkimaradni, vagy amimegrosszabb, ide-oda 
csavarogni; 

4. korcsmakat latogatni; 

5. nyaron ragado folyokban fiirdeni vagy uszni; 

6. telen a jegen csuszkalni vagy a hoban szankazni.” (Uo.:214-215.) 

A tanulo egeszsegi allapotanak vedelme egyben erkolcsi szabalyozas, amely az 
iskolanak helyet ado telepiiles rendjere is epit. A Ratio Educationis kijarasi tilal- 
mat rendel el a diakoknak. 

„Ugyancsak komolyan meghagyatik minden egyesnek, hogy’ az ercharang jelere ott- 
honukba vonuljanak s az adott jelzes utan onnan kilepni ne mereszeljenek.” (Uo. 215.) 

Erdekes, hogy e szabalyokat be nem tarto diakok apjat, vagy szallasadojat arra 
koteleztek, hogy a szabalysertoket az iskola vezetojenek, vagy a diakok erkolcsi 
neveleseben szerepet jatszo hitoktatonak bejelentsek, hogy a vetkesek melto biin- 
tetesiiket megkaphassak. 

„Hogy pedig ennek a rendelkezesnek ereje es hatasa legyen, a varosi hatosag su- 
lyos kovetkezmenyek terhe alatt kotelezze a csaladatyakat es hazigazdakat, hogy a 
legelso ilyen kihagast legott vagy maganak az intezet igazgatojanak vagy legalabb 
a hittanarnak, vagy hitszonoknak bejelentsek; ha pedig a bejelentest elmulaszta- 
nak, komoly megintesben reszesiiljenek. Ha ez sem fog hasznalni, alkalmatlanok- 
nak nyilvanitandok az ifjusagnak szallasba fogadasara.” (Uo.) 

E feljelentesi kotelezettseg teljesitesenek mertekerol nincsenek kozelebbi isme- 
reteim. 

A betegito iskolai terhek 

Az ujabb korokban a gyermekkozpontu iskola eszme diadalanak a jele, hogy a dia¬ 
kok iskolai eletet altalaban kellemesnek tekintik; ebbol a iskolabolhianyzik a folya- 
matosan fegyelmezo es tanitassal-tanulassal terhelo mozzanat. A ma uralkodo pe- 
dagogiailag korrekt idealkep szerint kifejezetten baj, ha a diakok szamara tavolrol 
sem erdekfeszito dolgokat kell tanulniuk akar a jobb jdvojiik, akar a haza erdekeben. 

A Ratio Educationis iskolarol alkotott kepe gyokeresen mas. Tenykent fogadja 
el, hogy a „tanitasi orak okozta csomor minden korban, de kiilonosen gyermek- 
korban nagyon terhes es csaknem elviselhetetlen” (uo.) [S. G. kiemelese], s az allam 
szempontjabol hatekony tanulas erdekeben keresi a megoldast, amelyet a szaba- 
lyozott jatekban talalja meg. 
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„Amig tehat elegge gondoskodunk arrol, hogy iidvos intezkedessel minden bajt 
megelozziink es a fekevesztett rakoncatlankodasnak minden utjat elzarjuk: viszont 
sziikseges lesz az unottsag elviselhetove tetelere es a szigoru fegyelem enyhitesere 
alkalmat adni az ifjaknak, hogy folvidulhassanak es a tanulasban elfaradt lelkii- 
ket foliiditsek.” (Uo.) „Hogy ez minden tekintetben a kello rendben es zavar nelkiil 
tortenjek, afolott az iskolai igazgatok fognak gondosan orkodni.” (Uo.) 

Itt allunk most, a kesobbi korban sziiletett betegito iskolat hirdeto eszme tar- 
gyi alapjanal. 6 

A tulterheles problemajanak eredete 

A Ratio Educationis szakszeruen rogzitette a tanitando-tanulando kotelezo anya- 
got, az iskolaban eltoltendo ido hosszat, a hazi feladatok adasanak modjat, es meg 
mindazt, amit „lelkileg tanult es sokoldaluan muvelt” emberfok sokasaganak ne- 
velesehez technikailag sziiksegesnek lattak. 

A tanulas sikeret rendszeres feleltetessel es a laikusok altal is ellenorizheto vizs- 
gakkal mertek, ahogy azt a Ratio Educationis megfogalmazta a CCXXXVI. §. „ A 
vizsgalatok megtartasarol altalaban” cimu szakaszban: 

„Az iskolai vizsgalat altalaban nem mas, mint probaja es kipuhatolasa az elo- 
menetelnek, melyet a tanulok a kiilonfele kotelezo tantargyakban tanusitottak. 
Alakjuk es jellegiik nem egyfele: vannak ugyanis kozbnseges vizsgalatok, ’melye- 
ket a tanar vagy az igazgato tetszese szerint tarthat, ahanyszor az iigy erdekeben 
jonak latja; tovabba nyilvanos es iinnepelyes vizsgak es vegre rendkiviili vizsga¬ 
latok...” (Uo.: 227.) 

A vizsgak rendszerenek bevezetesevel az iskola vilagat a vetelkedes, a tanulok 
kbzotti verseny kulturaja hatotta at, amely egyfelol a felveteli vizsgakon, a telje- 
sitmenyalapu kivalasztas (lasd A novendekekfolvetelenel tanusitando ovatossdgrol, 
amikor a nepiskoldbol a grammatikai iskoldba lepnek CCXXXI. §-t), es az igyeke- 
zet fenntartasanak eszkoze. A Ratio Educationis szerint: 

„Megkivantatik [...] hogy a tanulok teljesen a tanitok szandekahoz alkalmazkod- 
janak s tanitasukat odaado figyelemmel hallgassak, az 6 buzgalmukkal a maguk 
tevekeny es szorgos igyekezetet szakadatlanul egyesitsek... Vildgos, hogy verseny 
nelkiil az ijjak igyekezete elernyed.” [S. G. kiemelese] (Uo.:224.) 

Az igyekezet elmaradasa ugyanis meghiusitja a sziilok terveit, es - itt az allamre- 
zon tovabbi szempontja - rontja az allami fejlesztes penziigyi hatekonysagat „hia- 
bavalo az iskola minden munkaja, oda van a sziilok vdgya, remenye s az allamnak 


GAhol untatnak, onnan menekiilj! - mondta Merei Ferenc, idezi Vekerdy Tamas es Honti Maria. Ugyanok 
fejtik ki, hogy „olyan iskolat keriink a gyerekeinknek, ahol jol erzik magukat. Ahol nem unatkoznak. »Mi 
nem az eletre kesziiliink, hanem elunk« - nekiink mar ez az egy mondat is eleg lett volna. Tehat nem a ki- 
viilrol eroszakolt »fejlesztes«, hanem a beltilrol fakado - de elismert es megtamogatott -fejlodes part- 
jan...” [eredeti kiemeles] (Uo.). 
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a taniigyi celokra dldozott koltsegei teljesseggel kdrba vesznek es semmive vdlnak.” 
[S. G. kiemelese] (Uo.) 7 

Az iskola az allamilag tamogatott erofeszites helye lett, amelyben a sikeresseget 
es a verseny eredmenyet folyamatosan biintettek es jutalmaztak. Az iskolanak, az 
iskolai tudasnak megnott az erteke, s a versenyben lemaradok/vesztesek a terhe- 
les es az oraszamok csokkentese mellett alltak ki, talan ettol remelve versenyhely- 
zetiik javulasat. 

A jol vegiggondolt celok es az eleresiikhoz megvalasztott technologia alkalma- 
zasa kovetkezteben a pedagogusoknak, sziiloknek es diakoknak e megfellebbez- 
hetetlen rendhez kellett alkalmazkodniuk, s individualis sziiksegleteiknek csak 
akkora ter nyilott, amekkorat a kozponti hatalom tudatosan engedett, es maguk- 
nak megszereztek. Mindezekert cserebe komoly elonyoket kmaltak az iskolai, kii- 
lonoskeppen a nepiskolak folottiek elvegzesert. 

Ezt az elethelyzetet, pontosabban eletkoriilmenyt az allam teremtette meg, amely- 
lyel szemben - ismereteim szerint az elsok kozott - a kozegeszsegiigy szellemevel 
azonosulo orvosok alltak, akik az ekkor sziileto iskolat a gyermek organikus fejlo- 
deset megnehezito, akadalyozo dolognak lattak. Ennek a meggyozodesnek nagy- 
hatasu osszegzeset majd a 19-20. szazad fordulojan Elen Key adja a Gyermek ev- 
szdzada cimu konyveben (Key 1976). 

A kovetkezokben alapvetoen Pukanszky Bela A gyermek evszdzaddnak hajna- 
Idn cimu tanulmanyara hagyatkozva idezem fel az orvosok iskolakritikajat [a for- 
rasokat lasd ott] (Pukanszky 2000). 

1836-ban Karl Ignatz Lorinser nemet orvos: Az iskolai egeszsegvedelemrol cimu 
muveben a gimnazistak tulterhelesere figyelmeztet, megitelese szerint a tantar- 
gyak es a hazi feladatok tomege gatolja a termeszetes testi fejlodest, amelynek leg- 
inkabb a legjobbak vannak kiteve, a „legszorgalmasabbak a leginkabb esendoek, 
leginkabb betegsegre hajlamosak”. 

Egy breslaui orvos, Hermann Cohn kutatasaira hivatkozva 1867-ben azt allitotta, 
hogy rovidlatashoz vezet a fiatalok megnovekedett szellemi igenybevetele, a „tel- 
jesitmenyelvaras”. A hetvenes evekben publikaciok egesz sora jelent meg errol, es 
konferenciakat szerveztek az iskolai tulterheles temakoreben. A szakertok ekkor- 
ra mar egyetertettek abban, hogy a tulterheles nemcsak a tanorakra korlatozodik. 
Csokkenteni kell a hazi feladatok mennyiseget is ugy, hogy a veliik valo foglalko- 
zas - a gimnaziumok also osztalyaiban - ne vegyen igenybe tobbet napi ket oranal. 

Pukanszky a hivatkozott tanulmanyaban feltarta, hogy orvosok egesz sora nyi- 
latkozott az ido haladtaval egyre kritikusabb hangvetelben a gyerekek tulzottnak 
tartott iskolai igenybevetelerol. Hangoztattak, hogy a rovidlatas mellett a fejfajast, 


7 Amennyiben ideologia elemzesnek vetjiik ala a fenti szovegreszt, szembeszoko, hogy csak azokrol a sziilok- 
rol lehet olvasni, akiknek celja egybeesik az allameval, s elhallgatja az igen nagy sziiloi csoport szempont- 
jait, akik kenyszerkent eltek meg a tankotelezettseget, mert - a kulturalis kiilonbozosegbol fakado ellen- 
allast nem szamitva - a gyermekiik munkaereje kiesik a tobbnyire paraszti csaladi gazdasagbol. 
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az orrverzest, az emesztesi zavarokat es az un. „szukmelluseget”, mind-mind az is- 
kola okozta. A szazad vegen a diakok koreben elharapodzo ongyilkossagi soroza- 
tot is a tulterheles szamlajara irtak. Nemet ideggyogyaszok egyik konferenciajan, 
1880-ban Paul Hasse egesz sor olyan esetrol szamolt be, amelyekben az iskolai tul¬ 
terheles pszichiatriai tiineteket eredmenyezett. 

A tulterheles es a betegseg kbzotti oksagi kapcsolat feltetelezese altalanos orvosi 
szemlelet resze lehetett a 19. szazadban. Zsindely Sdndor idezi a 19. szazad elejen 
Kunthe Janos sebesz beszamolojat, aki a tanulok gyakori betegsege dolgaban meg- 
kerdeztetven, azok okat a hideg, futetlen szobakban, a rossz taplalkozasban es a 
„folytonos es szerfelett sok tanulasban” latta (Zsindely 1937:5). 

Az iskolai terhek es a jo kedely kizarja egymast, allitja egy nemet orvos. Luise v. G. 
1841-ben megjelent konyveben olvashato - talan az elsok kdzott - a kesobbi evek- 
ben altalanosan elterjedt antiintellektualis kimenetet is megengedo dilemma, mint 
irja: „A mi ifjainkat (m.m. Nemetorszagban Zs. S.) mar gyermekkorukban tanu- 
lasra kenyszeritik s az iskolapadhoz kovacsoljak, azonkozben elvesz az elevensegiik 
es vidamsaguk.” (Siklosy Ldszlot idezi Zsindely, uo.) A nemet szemszogbol iskola- 
zatlannak latszo magyar, eppen emiatt maradt eleven es vidam. „Magyarorszagon 
kesobben kezdik tamtani a fiukat s a napnak csak keves orajaban, igy aztan keve- 
sebb ott a tudds, de anndl tobb a vidam, egeszseges ember.” [S. G. kiemelese] (Uo.) 
(Luise lathatoan az iskolazas elotti korszakot tekinti idealisnak.) 

Annyi bizonyos, hogy a tulterhelessel betegito iskola erve mar korabban, a 18. 
szazad vegen megjelenhetett, amit onnan lehet tudni, hogy a II. Ratio Educationis 
(1806) az oraszamok csokkenteset a tulterheles elkeriilesevel indokolta (Bely 1940). 
Meglehet, hogy e dontesben a novendekek szempontjai is szerepet jatszhattak, de 
valoszinubb, hogy a kincstare sulyosabban. A Napoleoni haboruk eveiben vagyunk, 
es az oktatasi rendszer finanszirozasa csak a gazdasagi stabilitas idejen szokott 
biztonsagosabb lenni. 

Vegyiik eszre, hogy a tulterhelessel betegito iskola eszmeje csak akkor sziilethet 
meg, ha mar van kozponti tanterv es kozponti rendtartas, amellyel szembe lehet 
allitani a betegito iskola vadjat. Az elso tananyagcsokkentes dicsoseget eppen ezert 
csak a II. Ratio Educationis szerezhette meg, de csak azert, mert volt min valtoz- 
tatni. A gyermek egeszsege, a betegito iskola (rem)kepenek sikere innen szarmazik. 

Sziiletoben a betegito iskola gondolata 

Az uj, 19. szazadban intezmenyesult foglalkozas, a pszichologia mar a lelekre foku- 
szal. Orvosi szemszogbol a tulterheles egyreszt fiziologiai problemakat okoz - mint 
fentebb is lattuk -, s a pszichologusok pedig szorongast, felelmet, benito (vizsga) 
drukkot, lampalazat - mint az ongyilkossaghoz vezeto fesziiltsegforrast - azonosi- 
tanak az iskolarendszer kiilonbozo pontjain (Hencz 1941; Kobor 1972). S mindennek 
gyokeret - ha jol erzekelem - javareszt az iskolai versenyben es a verseny targyaban, 
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a tananyagban latjak, amely a versenyelvu kapitalista berendezkedes lenyege. Az 
egeszsegesnek latott, szemelyisegelven alapulo iskolakbol szervezodo iskolarend- 
szer eszmeje, s ellensegkepe a felnotti eletre felkeszito, es ezert betegito oktato is¬ 
kolak elutasitasa meg a 20. szazad vegen is virulens (McVarish & Solloway 2002). 

A betegseg tovabbi forrasat az iskola epiileteben es kornyezteben fedeztek fel. 

A Ratio Educationis elvkent mondta ki, hogy minden iskolai osztalyt kulon-kulbn 
tagas, vilagos, jol szellozott tantermekben kell majd elhelyezni (Zsindely 1937a). A 
tervek es a valosag kozott ekkor is nagy tavolsag mutatkozott, amely abbol fakadt, 
hogy az iskolaallitasi kotelezettseg a sokszor kelletlen es takarekoskodo - ertsd: a 
minoseget ronto - telepiileseket terhelte. Kovetkezeskeppen a kozponti raciona- 
lis vagyak a helyi penziigyi racionalitasba iitkoztek, amely az egeszseges iskola mi- 
benleterol folytatott vitaban jelent meg. 

Szaz evvel kesobb, a varosiasodas konfliktusai kozott, a gyarak vilagaban a 
„modern nevelo iskolak” antikapitalista es ertelemszeruen varos ellenes hivei a 
termeszeti kornyezetben talaltak meg az alternativat. A „szabad teriileten epiilt, 
napfenyben ragyogo modern nevelointezetek [...] ahol erdok, mezok, hegyek ta- 
lalkoznak, folyok, tavak partjan, a hazai tortenelem valamely emlekezetes helyen, 
egy-egy regi kastely, vagy stilszeru uj epiilet szolgal a modern nevelo iskolaknak 
otthonul. Az epiileteket hatalmas parkok ovezik, tavolabb a gazdasagi epiiletek 
nyulnak el. Vegiil terjedelmes szantofoldek, gazdasagi es viragos kertek egeszi- 
tik ki ez intezetek kiilso kepet. Ebben a termeszeti es a rendszerint vdlasztekos 
emelkedett szellemi kornyezetben latjuk az emberi eroknek kivanatos novekedeset 
es viruldsdt, az ijju leleknek eros jellemme fejlodeset, idedlis harmonidban.” [S. G. 
kiemelese] (Gyulai 1913). 

Kezenfekvo, hogy ezeknek a maganiskolaknak a novendekei nyilvanvaloan a 
gazdagabb csaladokbol jottek, s nekik fontos es elerheto a termeszetkozeliseg, a 
fold (muveles), a multba fordulas „a regi kastely”. 

A „szabad leg”, a modern neveles iskolaja, 8 ahogy Gyulai fogalmaz, annyiban mas, 
amennyiben „a varosi iskolakban az orvosi vizsgalatok sok szazezer betegseget elo- 
idezo bakteriumot allapitanak meg [...] milyen lehet egy olyan osztalyteremnek le- 
vegoje, melyben 60-70 gyermek lelegzik, maga a test s esetleg a nedves ruhak pa- 
rolgast ideznek elo, az osztalyok ki es bevonulasa a tanitasi ido folyaman ismetelten 
felveri a padozat porat. A tanulok verszegenysegehez es idegbetegsegehez hozzaja- 
rul tehat maganak a varosi iskolanak hianyos, veszelyesse valhato higieneje.” (Uo.) 

A kivanatos nagysagu osztalyletszam oktataspolitikai vitajaban itt jelenik meg 
elsokent a letszamcsokkentes kbzegeszsegiigyi erve. Minthogy a reform-nevelo- 
intezetekben keves es valogatott tanulo jar, ahova a gondos szures eredmenyekep- 
pen csakis az egeszseges diakok keriilhetnek, nem meglepo, hogy ezek az iskolak 
„az iskolai higiene legmagasabb fokan allanak.” (Uo.) 


8 Az un. „Erdei Iskola” eszmejenek forrasanal vagyunk. 
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Az ipar, a varos, osszessegeben az amiigy remes kapitalizmus tagadasa adja az 
egeszseg jelenteset, amelyet sikerrel vettek at a varosi munkasmozgalmak ertel- 
misegi hivei. 

A beteg tarsadalom beteg iskolaja 

A gyermekek erdekeit hangsulyozo eszmek lassu terjedese a 19. szazad vegere oda 
vezetett, hogy az iskolarendszer idealis mukodeseben nem a tarsadalom, az allam, 
barmelyik tarsadalmi csoport, hanem az abszolutnak tekintett gyermek - velt - 
szempontjai valtak elsodlegesse. 

Innen nezve a vilagot, igencsak rettenetesnek latszik. Az iskola betegit, hangzik 
Ellen Key- tol, egy evszazadon keresztiil a folyamatos figyelmeztetes. A felvilago- 
sodas eredetu „konyviskolajaban” a gyermekek „lelekgyilkolasa” (Key 1976) folyik, 
ennek alternativajat kmalja a mar ismertetett nevelo iskolaban. Nem a tarsadalom- 
nak, hanem a gyermeknek kell az iskola. 

Az elvont, vagy elvi „gyermek” es „iskola” fogalmi megteremtese utan szabad- 
da valik az ut „a beteg tarsadalomnak beteg iskolaja” ideologia fele, amely ellen 
talan a legismertebb terapiat az „Iskolatlanitott tarsadalom” (Illich 1970) kmalja. 

Az egeszseg metaforaja itt mar azonos a felvilagosodas kulturajanak, a raciona- 
litas elutasitasaval, az allami szervezesu es erdeku kozszolgaltatasok tagadasaval 
es a mindettol fiiggetlennek felfogott gyermeki let, gyermeki sziikseglet kielegi- 
tesenek kovetelesevel (Nemeth & Skiera 1999; Nemeth 2002; Nemeth, Mikonya & 
Skiera 2005; Zrinszky 1991,1992). Az ilyeten nezetek egyarant elfogadottak a jobb 
es a baloldali egyenloseghivo, melyen piac- es polgarsagellenes antikapitalista ko- 
rokben (Sdska 2011). Ideologiajuk szerint az egeszseges gyermek nevelesetol fiigg 
a betegsegtol sujtott sziileik es az effele tarsadalom es allam meghaladasa. E nep- 
szeru iranyzat magyar ideologusa kerdi: „Mi az iskola celja? Az-e, hogy a gyerme- 
ket hozzaszabjam - hozzafaragjam - a tarsadalom, a felnott vilag (pillanatnyi) el- 
varasaihoz [...] Ez a hagyomanyos kontinentalis (alattvalo-nevelo) iskolazas gon- 
dolkodasmodja (es a diktaturak iskolarendszerenek gondolkodasmodja). Vagy pe- 
dig az a cel, hogy kibontakozashoz segitsem a mindig egyszeri, egyedi gyermeki 
individualitast, kedvezo koriilmenyeket teremtsek szamara...” (Vekerdy 2004:3). 

A termeszettudomanyi ertelemben objektivnek tekintett pszichologia es a vele 
igencsak rokon gyermektanulmanyozas (a pedologia) sikeresen kelti annak a lat- 
szatat, hogy a tarsadalom voltakeppen azonos a szemelyiseg belso tulajdonsagai- 
val, amelyet alapvetoen az iskola, a gyermekneveles teremt meg (Bourdieu 1978:97). 
A rossz tarsadalmat a rossz iskola okozza, amely egeszsegtelen gyermeket bocsat 
ki, es e kepzet tapasztalati alapjat egy meghibasodott-megbetegedett biologikum 
metaforajaval tamasztjak ala. Holott tarsadalmi termekrol van szo csupan, s nem 
a tarsadalomtol fiiggetlen tenyrol. 
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